_‘,ﬁ

=
L2 ’?Z"/
AN

NN

Geranium

KLIDNA SIL.A A JISTOTA
VNIMAVOST
DUVERA V PRIROZENOST



PRO TELO

» ulevuje pri silné a bolestivé menstruaci

» pomdhd u krecovych zil a hemoroidi

» mirni stfevni problémy, prijem,

» pouZivd se u neuralgie v obliceji, pdsového oparu

» mirni bolesti svald, v kriZi

» posiluje ledviny, md mocopudny tcinek

» stimuluje tok lymfy (celulitida)

» stimuluje kdru nadledvin a krevni obéh

» harmonizuje hormondlni systém — klimakterické potize
» posiluje jdtra (podpora pfi Zloutence)

» vykazuje repelentni tcinky proti hmyzu
(odpuzuje i vsia roupy)

PRO DUSI

» doddvd odvahu k otevienému projeveni pocitt
» navozuje stav klidné sily a jistoty

» vede od rozumového pretlaku k uvolnéni
a otevienému vnimdni

» napomdhd spojeni s vnitinim svétem citlivosti
apfirozenosti

PUSOBENT

- analgeticke

- antiseptickeé

« antidepresivni
e adstringentni
e diuretické

« tonizujici

e repelentni

PRO PSYCHIKU

» pusobi jako antidepresivum, uvolfiuje psychické
a emocni vypéti, uzkost, podrdzdénti, stres, zklidriuje
nervy, mirni poruchy spdnku

» navraci chut do Zivota unavenym a starsim lidem,
pomdhd pri rekonvalescenci a vycerpdni z prepracovani,
povzbuzuje a tonizuje nervovy systém

» prindsi rovnovdhu

KOSMETICKE POUZITI

» projasni a rozzdri plet, zesvétluje pigmentové skvrny
(hormondilniho pivodu)

» je vhodné pri akné, necisté pleti, zdnétech
» md adstringentni tcinky — vhodné na ,popraskané” Zilky
» stimuluje, vypind pokoZku a projasriuje plet

» zajizvuje, hoji a regeneruje, dolécuje popdleniny
aomrzliny

»mirni suchy ekzém, lupy, lupénku

» preventivné pusobi proti tvorbé strii



OBRAZ ESENCE

Geranium patti do skupiny tzv. ,Zenskych” esenci,
otevird cestu k prirozenému proZivdni Zenstvi,
ndvratu do viastni sily, k sobé. Ale co to vlastné
zamend? Zeny rodi déti, staraji se o domdcnost,
rodinu, chodi do prdce a casto jsou na vsechno
samy... Nebo soupefi se svym partnerem

a jediny smér pak je kariéra a bohaté konto. ..
Jak dlouho se dd tohle vydrZet? Drive nebo
pozdéji se ozve tichy hlas nitra. Néco je v Zivoté
Zeny jinak, nez by si pFdla. Unava, vy&erpdni,
stres, neklidny spdnek, podrdzdeni...

Atiha Zivota rozboli télo. Zena pfestala vnimat
sebe, své pocity, touhy a sny.

Esence gerania ji navraci k vlastnimu propojeni
se svym nitrem, s jemnou, citlivou a kfehkou dusi
Zeny. Jeho sila voni po Ldsce, kterd napliuje
a uzdravuje srdce, zklidriuje prudké emoce,
rozpousti a odplavuje ,nevyplakané” pocity,
vyrovndvd a harmonizuje vztahy, nese laskavé
osvéZeni vycerpanému nervovému systému,
prindsi pokojny a vyZivujici mir, umoZriuje klidny
spdnek. Geranium vyrovnd a soucasné povzbudi
rozkolisanou psychiku a dolije do vycerpanych
baterii novou energii. Ne vsak proto, aby Zena
zvlddala jesté vic, jak veli stary zvyk, Ci zaZity styl!

A nové probuzend Zena? Dovoli sama sobé
byt pravdivou a pfirozenou Zenou pro
svého muze. Dovoli mu, aby pro ni byl
opravdovym muzem... Esence gerania voni
po vzdjemné ucté, zendm navraci silu a viru
vsebe sama a u muzi otevird ddvéru vici
Zendm, matkdm, dcerdm. Rozpousti

u nich strach ze silnych a védomych Zen.
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Obecny nazev

Geranium

Cast rostliny: list a kvét Botanicky nazev: Pelargonium graveolens
Extrakce: parni destilace (%

Kvalita: terapeuticka
Prirodni ingredience: 100 %

Zemé puvodu: Jihoafricka republika

Konzerrace e & A K_Ii(':ové ucinné Iétky: Linalool, Geranyl formate,
Viné: pln3, sladko-trpce kvétinova, E"’; Citronellol, Geraniol

jemné citrusova az mirné korenéna
Element: Voda a Zemé
Energie: chladna a vihka

ZPUSOBY POUZITI

Inhalace: 2-3 kapky do difuzéru nebo odparovace.
Masaze a aplikace na kuzi: 4-6 kapek smichame s 20 ml rostlinného oleje.

Koupele: Esenci je nutné vzdy nejdfive rozmichat v emulgatoru (rostlinny olej, vysokoprocentni smetana
nebo kterykoliv z terapeutickych krémd Pentagramu®) a poté pridat do vody. Pro zvyseni Gcinku Ize obohatit
koupelovou soli Biotermal. Doba koupele 20 minut.

- davkovani pro celotélové koupele: 3-6 kapek rozmichat s 20 ml oleje, 150 ml smetany
nebo 1 IZici terapeutického krému. Pfidame do vany s teplou vodou.

- davkovani pro koupele nohou: 2-5 kapek rozmichat s 15 ml oleje, 75 ml smetany nebo 1 vrchovatou
IZickou terapeutického krému. Priddme do nadoby s teplou vodou, které by mélo byt tolik, aby dosahla
nad kotniky. Lazeri plsobi pfes reflexni plochy a body na chodidlech.

Kontraindikace: nepouzivat v prvnim trimestru téhotenstvi.

KOMBINACE S PRODUKTY ENERGY

Regalen - podpora jater a slinivky, Zloutenka/tu¢na Cytovital - strie, neplodnost, bolestiva menstruace

jatra, akné Artrin — bolesti kloubt

Gynex - navozeni hormondlni rovnovahy a posileni zenské

A e Ruticelit (renove) — kuperéza
energie; podpora pii diabetu

. . o ) Droserin (renove) — kuperdza v oblasti tvari
Korolen - nervové napéti, hormonalni nerovnovaha,

vyrovnani emoci, tizkosti, stres, prepracovani Cytovital renove - unavena plet, vrasky, pigmentové

. e ) . . skvrny — hormonalniho ptivodu
Stimaral — zmirnéni nervového napéti, izkosti

Aguaje - premenstruacni syndrom, hormonalni
vykyvy, rozvoj Zenskych kvalit

Protektin renove — mastnd plet, akne, pigmentové
skvrny — jaterni

Artrin renove - obnova vihkosti u suché pokozky
Arganovy olej - péce o zralou plet, vhodny

i po opalovani

Protektin — ekzém, lupénka, akné, plisiiové infekce,
lidej, virové infekce, mastna plet

Ruticelit - hemoroidy, kiecové zily, unavené nohy,

otoky, omrzliny Visage balance - kuperéza, unavena plet,

rozsirené pory





